Curso: Seguridad para edificios, locales e instalaciones (NOM-001-STPS-2008)

Duracion: 8 horas
Costo: $ 3,500

Objetivo:
Conocer los requisitos de seguridad para edificios, locales e instalaciones aplicables a las empresas que operan en
México, segun la NOM-001-STPS-2008.

Dirigido a:
Coordinadores y jefes de OHSAS 18001:2007, Personal encargado de la gestion de la salud y seguridad,
Representantes de la direccién, Miembros de la comision de seguridad e higiene y auditores internos.

¢ Qué incluye el curso?

Manual del participante, Boligrafo ejecutivo, Memorias del curso en formato electrénico, Servicio continuo de café y
galletas

Reconocimiento con valor curricular, Constancia de habilidades laborales DC-3 (STPS)

Temario General
1. Objetivo y campo de aplicacion NOM-001-STPS-2008
2. Definiciones de la NOM-001-STPS-2008.
3. Obligaciones del patréon
4. Obligaciones de los trabajadores

5. Requisitos de seguridad en el centro de trabajo segin la NOM-001-STPS-2008
- Disposiciones generales de la NOM-001-STPS-2008

- Techos

- Paredes

- Pisos

- Escaleras

- Rampas

- Escalas

- Puentes y plataformas elevadas

6. Condiciones de seguridad en el funcionamiento de los sistemas de ventilacion artificial segin la NOM-001-STPS-
2008

7. Requisitos de seguridad para el transito de vehiculos
- Ancho de puertas

- Delimitacion y sefializacion de areas

- Delimitacion y sefializacion de areas

- Carga y descarga de vehiculos

- Velocidad méxima de circulacion de vehiculos

8. conclusiones



