
Curso: Selección y uso del equipo de protección personal - (NOM-017-STPS-2008) 

 
Duración: 8 horas 
Costo: $3,500.00 menos el 25% de descuento por aniversario 
 
Objetivo: 
El participante conocerá los principios para la selección, uso correcto, mantenimiento y resguardo del equipo de 
protección personal, con la finalidad de prevenir accidentes y enfermedades en el trabajador. 
 
Dirigido a: 
Miembros de las comisiones mixtas, Jefes y coordinadores de seguridad, higiene industrial, Jefes de producción, 
almacén y mantenimiento, Personal operativo de producción, almacén y mantenimiento 
 
¿Qué incluye el curso? 
Manual del participante, Bolígrafo ejecutivo, Memorias del curso en formato electrónico, Servicio continuo de café y 
galletas 
Reconocimiento con valor curricular, Constancia de habilidades laborales DC-3 (STPS) 
 

Temario General 
 
1. Introducción y definiciones    
- Marco legal para la selección y uso del equipo de protección personal (EPP)  
- ¿Qué es el equipo de protección personal?  
- La ropa de trabajo  
- ¿Qué es un peligro?  
- Peligros físicos, químicos y biológicos  
- ¿Dónde están los peligros?  
- Función que cumple el equipo de protección personal  
- Etapas para definir el EPP   
   
2. Tipos de controles operacionales    
- ¿Cuál es el mejor control operacional? 
- Jerarquía para la selección de controles operacionales 
- Controles de ingeniería 
- Controles administrativos 
- El EPP como última opción de control 
    
3. Ventajas y limitaciones del equipo de protección personal    
- Costos 
- Variedad de modelos 
- Tiempo de implementación 
- Limitaciones físicas 
- Falsa sensación de seguridad 
    
4. Legislación Mexicana en materia de Equipo de Protección Personal (EPP)    
- Reglamento federal de seguridad e higiene y medio ambiente de trabajo 
- El análisis de riesgo como fundamento 
- Normas que exigen el uso de EPP 
- Protección del trabajador 
    
5. Requerimientos de la NOM-017-STPS-2008    
- Objetivo de la NOM-017 
- Identificación y análisis de riesgo 
- Peligros que deben considerarse 
- Registros obligatorios para el cumplimiento de la NOM-017 
- Criterios de selección del EPP 
- Uso de lentes comunes vs lentes de seguridad 
- Protectores de cara y ojos 
- Tipos de cascos, calzado y guantes 
- Protectores de cuerpo 
- Protectores auditivos y respiratorios 
- Características que debe cumplir el EPP 



- Documentación que debe entregar el fabricante 
    
6. Entrenamiento, supervisión y señalización de áreas    
- Comunicación para el uso correcto del Equipo de Protección Personal  
- Capacitación en uso del Equipo de Protección Personal 
- Control de contratistas 
- Supervisión continúa 
- Señalización de áreas con base en la NOM-026-STPS 
- Usos incorrectos del EPP 
- Disposición final del Equipo de Protección Personal  
    
7. Conclusiones  

 


